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Matradet informerar

Vart arbete i arbete i matradet gar ut pa att eleverna far vara med och
paverka och diskutera allt fran miljon i skolans matsal till att lamna
forslag pa vad som ska serveras.

Vi ar 13 elever fran arskurs 6-9 som traffas varannan vecka och

fram forslag fran klasserna och diskuterar egna forslag for att forandra
och forbattra mattrivseln.

Detta lasar har vi diskuterat vilka regler som ska gélla under vara méten
och bestamde bl.a. att alla ska vara aktiva och lyssna pa varandra. Vi har
ocksa diskuterat vad som ar viktigt att tanka pa nar man ar
radsrepresentant och kom da fram till att det ar att framfora klassens
forslag och lamna information till klassen.

Vi planerar att skriva ett hafte om matradet och allmént om skolmat. Vi
vill ocksa besoka andra skolors matsalar och &ta lunch dar for att fa
inspiration. En till viktig sak att arbeta med ar att forsoka fa alla elever att
slanga mindre med mat, darfor tanker vi anordna en ’slangmindremat”-
kampanj. Mvh Matradet:)




