FYSIK AR 4.

HOGALIDSSKOLAN

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar sambandet mellan solen, manen och planeterna.
Vi studerar kompassen och polerna.
Vi studerar magnetism.

Kénna till ett det finns ett samband mellan dag, manad, ar och rérelserna i vart solsystem.

Kénna till att detta samband tolkats/tolkas olika i olika kulturer och tidsepoker.

Ké&nna till kompassen.

Kéanna till via fors6k om magneter faster eller ej faster pa vanliga material t.ex plast, trd, aluminium och glas.

FYSIK AR 5.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar elléra.
Vi studerar ljusets egenskaper samt 6gats funktion.
Vi studerar ljudets utbredning samt érats funktion.

Kunna fa en lampa att lysa med hjalp av batteri, sladdar och lampa.
Kéanna till ndgot om elsékerheten.

Kénna till att ljud transporteras samt upptas av orat.

Kanna till att 6gat reglerar ljusintag med hjalp av pupillen.

FYSIK AR 6.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar olika energiproducerande kallor.

Kéanna till att energi framstalls fran olika kéllor.
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HOGALIDSSKOLAN

FYSIK AR 7.
MOMENT KRAVNIVA
Kunna redogéra fér aggregationstillstdnden.
MATERIA Kénna till att densitet ar ett samband mellan massa och volym.
Kénna till atomer.
Kunna rita enkla kopplingsscheman med symboler och &ven koppla upp ett.
EL-LARA Vara bevandrad i grundlaggande elsadkerhet och aven kunna redogéra fér hur en smaltsakring och en glédlampa fungerar .
Kunna redogoéra fér hur man undviker elolyckor i hemmet.
Kunna definiera en kraft.
MEKANIK Kunna redogéra for skillnaden mellan tyngd och massa.
Kénna till friktion samt hur den verkar i olika situationer.
Kunna begreppet hastighet och k&nna till begreppen acceleration och retardation.
Kénna till begreppet troghet.
Kéanna till begreppet mekaniskt arbete.
JORDEN OCH Kunna vart solsystem.
PLANETERNA Kéanna till manens faser.
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FYSIK AR 8-9

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT

GODKAND

VAL GODKAND

MYCKET VAL GODKAND

For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska elev

en kunna kraven for Godkand och dessutom:

MAGNETISM

Kunna stavmagneten och veta hur dess andar pa-
verkar varandra dvs. permanent magneten.
Ké&nna till jordmagnetismen.

Kunna sambandet mellan strém och magnetfélt,
dvs. elektromagneten.

Kénna till elektromagnetens tillampningar.
(Ringklocka, elmotor ...).

Kunna skillnaden mellan vaxelstrdm och likstrém.
Kéanna till transformatorns funktion.

Genomféra experiment och andra undersdkning-
ar, gora iakttagelser, dra slutsatser samt redo-
gOra for arbetet.

Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i
situationer, som kan vara nya fér henne/honom
for att beskriva och férklara nagon vardaglig
héndelse.

Val genomférda experiment, undersékningar
och redovisningar.

Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
foreteelser.

AKUSTIK

Kénna till hur ljud sprids.

Kanna till frekvens och ljudniva.

Veta att manniskan inte kan uppfatta alla ljud.
Veta vad skadlig ljudniva ar.

UNIVERSUM

MEKANIK

Kunna skillnaden mellan stjarna och planet.
Kénna till de mest kénda stjarnbilderna.
Ké&nna till teorin om Big bang.

Kanna till vad var galax heter och att det finns andra

galaxer i universum.

Kunna begreppen acceleration och retardation.
Kunna redogéra for ett fritt fall av en kropp.
Kénna till begreppen arbete och effekt.

VARMELARA

Kénna till olika typer av varmedverforing.

Kunna beréatta hur varmedverféring kan underlattas eller férsvaras.
Kénna till hur tryck och temperatur paverkar @amnenas egenskaper ( langd, volym )
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FYSIK AR 8-9 forts

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT

GODKAND

VAL GODKAND

MYCKET VAL GODKAND

OPTIK

Kunna ljusets hastighet och utbredning.

Kunna reflexionslagen.

Ké&nna till ljusets brytning.

Kanna till stralgangen i positiva och negativa
linser.

Veta att vitt ljus innehaller alla farger.

ATOM OCH KARNFYSIK

Kunna atomens byggnad (elementarpart: laddning,
placering och massa).

Kénna till atomnummer.

Kunna de tre vanligaste typerna av stralning, deras
effekt och hur de stoppas.

Kénna till Kol-14 metoden.

Kénna till fission och fusion och deras tillAmpningar.

ELEKTRONIK

Kénna till elektronikens betydelse i samhallet.

ENERGIFORSORJNING

Kunna de viktigaste energikallorna.
Kunna skilja mellan férnyelsebara och
icke férnyelsebara kéllor.

Kunna inse hur de olika energikallorna
inverkan pa miljon.

Genomféra experiment och andra undersdkning-
ar, gora iakttagelser, dra slutsatser samt redo-
gOra for arbetet.

Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i
situationer, som kan vara nya fér henne/honom
for att beskriva och férklara nagon vardaglig
héndelse.

Val genomférda experiment, undersékningar
och redovisningar.

Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
foreteelser.

Ha god labteknik ur sékerhetssynpunkt.

FARDIGHETSKRAV Kunna mata temperatur.

FYSIK Kunna mata langd, volym, massa och tyngd.
Kunna fa en lampa att lysa.
Kunna maéta spanning, strém och med hjélp av dessa berékna resistans.
Kunna rita ett enkelt kretsschema med riktiga symboler. (Batteri, lampa, resistor och strémbrytare).
Kunna maéta tid.
Kunna enkla berékningar av problem av typen vag - stracka - tid.
Kunna skriva en laborationsrapport.
Eleven skall aktivt kunna delta i samtal och diskussioner och satta sig in i andras tankar samt kunna redovisa ett arbete muntligt .

2006-10-25 NO ar 4-9 kravnivvaer och betygskriterier okt 06.xls Sida 4




KEMI AR 4.

HOGALIDSSKOLAN

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar vattnets egenskaper.
Vi studerar vattnets vag i Stockholm och vattnets kretslopp.

Veta att vatten férekommer i olika former (fast, flytande och gasformig).
Ha kdnnedom om rening av smutsvatten.

KEMI AR 5.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar kemikalier i hemmiljén.
Hur de skall hanteras samt hur de ar markta.

Vi diskuterar hur det ar mojligt att spara pa naturens resurser.

Vi studerar begreppen blandningar och lIésningar.

Veta att vissa @mnen i hemmet ar skadliga och maste hanteras varsamt.
Ha kdnnedom om vad &tervinning innebér.
Ha k&nnedom om begreppen blandningar och I6sningar.

KEMI AR 6.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi underséker vad som menas med pH-véarde.

Kéanna till begreppet pH-varde och nagra enkla séatt att mata det.
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HOGALIDSSKOLAN

KEMI AR 7.
MOMENT KRAVNIVA
Kanna till nagra grundamnen, kemiska féreningar och tekniska produkter.
GRUNDAMNEN Kénna till de vanligaste syrorna och baserna.
KEMISKA FORENINGAR Kéanna till vatten, koldioxid, kvaveoxid, jarnoxid och magnesiumoxid.
ATOMER OCH MOLEKYLER Veta skillnaden mellan en atom och en molekyl.
LOSNINGAR OCH BLANDNINGAR |Kunna skillnaden mellan smalta och I6sa upp samt innebdrden av ordet blandningar.

KEMI AR 8.
MOMENT GODKAND VAL GODKAND MYCKET VAL GODKAND
For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska eleven kunna kraven fér Godkénd och dessutom:
Ha kunskaper om olika @mnesgrupper som Genomféra experiment och andra undersékning-  JVal genomférda experiment, undersdkningar
ORGANISK KEMI férekommer inom den organiska kemin ar, gOra iakttagelser, dra slutsatser samt redo- och redovisningar.
VARDAGSKEMI som har behandlats inom undervisningen. gbra for arbetet.
( Amnenas form, férekomst, anvandning Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
samt egenskaper. ) situationer, som kan vara nya fér henne/honom foreteelser.
for att beskriva och férklara nagon vardaglig
handelse.
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HOGALIDSSKOLAN

KEMI AR 9.
MOMENT GODKAND VAL GODKAND MYCKET VAL GODKAND
For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska eleven kunna kraven fér Godkand och dessutom:
Kénna till adla och oadla metaller. Genomféra experiment och andra undersékning- |Vl genomférda experiment, undersdkningar
ELEKTROKEMI Kéanna till galvaniska element. ar, géra iakttagelser, dra slutsatser samt redo- och redovisningar.

KEMISKA BINDNINGAR

Kunna beskriva atomen.

Kanna till periodiska systemet och nagra
grundamnesfamiler.

Ké&nna till hur en jon bildas.

Ké&nna till jonbindning och molekylbindning.

ELD OCH BRAND

Kunna brandtriangeln.

Ké&nna till olika typer av brandbekampning
(brandgator ...).

Ké&nna till olika typer av brandslackare.

LIVSMILJO

Kanna till olika hot mot var livsmiljé som
exempelvis férsurning och tungmetallers verkan.

Kénna till de viktiga kretsloppen i naturen.

gOra for arbetet.

Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i
situationer, som kan vara nya fér henne/honom
for att beskriva och férklara nagon vardaglig
héndelse.

Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
foreteelser.

FARDIGHETSKRAV
KEMI

Ha en ur s@kerhetssynpunkt godkénd laborationsteknik.
Kunna skriva en laborationsrapport enligt anvisningar.

Kunna ett par separationsmetoder t.ex filtrering och
destillation.

Kunna ett reningsverks olika steg.

Kunna genomfdra en enkel elektrolys.

Kunna forklara vad en oxidation och reduktion ar.

Eleven skall aktivt kunna delta i samtal och diskussioner och satta sig in i andras tankar samt kunna redovisa ett arbete muntligt .
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BIOLOGI AR 4.

HOGALIDSSKOLAN

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar naturtyper i Sverige.
Vi gor naturstudier i var narmiljo.
Vi forskar om véxter och djur i Sverige.

Kunna namnge néagra djur, blommor, trad och faglar i ndromradet.
Skilja pa trad, buskar och orter.

Kénna till allemansratten och nagra fridlysta blommor dar du bor.
Kénna till fréspridning (fréets betydelse fér vaxterna).

Kéanna till att arstiderna paverkar vaxter, djur och manniskor.

Kanna till férutsattningen or liv (luft, ndringsdmnen, vdrme och vatten).

BIOLOGI AR 5.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar manniskokroppen (andning, blodomlopp,
hjarta, hjarna, nerver och skelett).
Vi forskar om véxter och djur i Europa.

Kénna till olika kroppsdelar och organ samt deras funktioner.
Ha k&dnnedom om férutséttningar fér en god hélsa.
Kéanna till nagra vaxters och djurs livscykler.

BIOLOGI AR 6.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar naringspyramider.
Vi forskar om véxter och djur i varlden.
Vi studerar sexualkunskap och ANT.

Kénna till begreppet naringspyramid.

Kénna till ndgra véxters och djurs krav pé livsmiljo.
Ké&nna till naturens betydelse i olika kulturer.
Ké&nna till pubertet, menstruation och fortplantning.
Kéanna till drogers skadliga inverkan pa kroppen.
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HOGALIDSSKOLAN

BIOLOGI AR 7.

MOMENT KRAVNIVA

Kunna ett ekosystems delar (vaxter, djur, ljus, luft, mark).

EKOSYSTEM Redogdra for ett ekosytem. Rita av fysiskt och skriva artlistor.

Kunna beskriva skillnaden mellan tva olika ekosystem (ex skog och havsstrand med hjélp av typiska vaxter och djur).
Ge ett exempel pa hur ménniskan paverker miljén

Kénna till kretsloppbegreppet och ge exempel pa en naringskedja samt skilja mellan producent-konsument-parasit.

Vad ér liv? (kunna de fem livskriterierna: &ta, andas, avge avfallsdmnen, fortplanta sig, ta emot intryck).
BIOLOGISKA MANGFALD Ké&nna till skillnaden mellan ryggradslésa och ryggradsdjur.

Kénna till djurrikets huvudgrupper och kunna ge exempel.

Redogdra for speciella kroppsdelar som utvecklats hos en djurgrupp (ex hudskelett hos leddjur).

Kunna placera in ett givet djur i ratt djurgrupp (t ex réka till leddjur).

Beréatta om ett djur (helst ryggradslést) och dess anpassningar i samband med beskrivningen av ett ekosystem.
Kunna beskriva frévaxternas fortplantning kortfattat.

Redogdra fér en vaxts delar.

Veta hur levande organismer kan vara uppbyggda.

CELLEN Redogéra for skillnaden mellan véxt och djurcell.

Kunna f6ljande delar: cellplasma, cellmembran, cellkarna, klorofyllkorn, cellvdgg och beratta kort om deras uppgifter.
Kunna redogéra for in och utgdende &mnen vid fotosyntesen och hur dessa nar och l&mnar vaxten.

Kénna till hur andra organismer an véaxter far sin energi.

MIKROSKOP Kunna f6ljande delar: objektiv/okular, grovinstéllning/fininstallining,blandare, lampa.
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BIOLOGI ARS8.

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT

GODKAND

VAL GODKAND

MYCKET VAL GODKAND

For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska elev

en kunna kraven for Godkand och dessutom:

SKELETTET

Kunna namnge skelettets stora ben.

Kunna tva av skelettets uppgifter.

Ké&nna till nyttan med en bra kost och motion.
Veta namn pa ledtyper samt ex pa dessa.
Ké&nna till en sjukdom som kan drabba skelett
eller led.

MUSKLER

Kunna namnge 4 muskler.
Kénna till olika sorters muskelvavnad.
Kéanna till hur musklerna far energi.

HJARTAT

Kunna hjartats delar.

Kunna hjartats och blodets uppgifter.
Veta vad normal puls och blodtryck &r.
Kanna till blodets bestandsdelar.

Ké&nna till hjartats och blodets sjukdomar.

Genomféra experiment och andra undersdkning-

ar, gora iakttagelser, dra slutsatser samt redo-
gOra for arbetet.

Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i
situationer, som kan vara nya fér henne/honom

for att beskriva och férklara nagon vardaglig
héndelse.

Val genomférda experiment, undersékningar
och redovisningar.

Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
foreteelser.

ANDNING

Veta varfér man andas.

Kunna lungans viktigaste delar.

Kunna flimmerhars betydelse .

Kénna till en sjukdom som drabbar lungor
och / eller andningsvagarna.

MATSPJALKNINGEN

Kénna till cellandningen.

Kénna till de viktigaste naringsdmnena och deras
uppgifter.

Veta vad matspjalkningsapparatens delar heter
och kunna peka ut pa bild eller med hjalp av torso.
Forsta varfor det kallas matspjalkning.
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BIOLOGI AR 8 fortsattning

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT

GODKAND

VAL GODKAND

MYCKET VAL GODKAND

For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska elev

en kunna kraven for Godk&nd och dessutom:

HUD OCH NJURAR

Kénna till hur hud och njurar &r byggda.
Veta tre av hudens uppgifter.
Kénna till njurarnas uppgifter.

SEXUALKUNSKAP

Veta vad befruktning inneb&r samt var den sker.
Kénna till olika sexuella laggningar.

Kénna till olika preventivmedel.

Kénna till kondomens betydelse som skydd mot
sexuellt dverférbara sjukdomar.

Kénna till kénshormonerna.

ANT

Veta att narkotika &r beroendeframkallande och
olagligt att inneha.

Veta varfor det ar farligt att anvanda narkotika.
Veta verkningarna av tobak och snus.

Veta hur alkohol verkar bade kroppsligt och socialt.
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BIOLOGI AR 9.

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT

GODKAND

VAL GODKAND

MYCKET VAL GODKAND

For Val Godkand och Mycket Val Godkand ska elev

en kunna kraven for Godkand och dessutom:

NERVSYSTEMET OCH
SINNESORGANEN

Forstd sambandet hjérna, nerv, muskel/organ.
Kénna till nervcellen, hjarnan och dess delar.

Ha kunskaper om hjarnans kanslighet och dess
sjukdomar.

Kanna till vara sinnen kénseln, hérseln, lukten och
smaken samt veta hur sinnesorganen ar byggda.

ARFTLIGHET

Forsta betydelsen av arv och miljé.

Veta att mutationer har stor betydelse fér utveck-
lingen av nya arter.

Kénna till arvsmassa, DNA, kromosom och gen.
Veta att kromosomerna kommer fran bada for-
aldrarna.

Ké&nna till vanliga kromosomavvikelser.

Forsta betydelsen av vaxt och djurféradling.
Kénna till genteknikens fér och nackdelar.

Kunna goéra ett korsningsschema t.ex. arv av égonfarg

ETOLOGI

Veta nagot om olika djurs beteende.

EVOLUTION

Veta vem Charles Darwin var.

Kénna till hans betydelse fér evolutionslaran.
Ké&nna till de viktiga skeendena i jordens historia.
Kénna till olika vaxt- och djurgruppers ordnings-
foljd i livets utveckling.

Kénna till mé&nniskans historia.

Veta vad ett fossil &r och hur det bildats.

Genomféra experiment och andra undersdkning-
ar, gora iakttagelser, dra slutsatser samt redo-
gOra for arbetet.

Kunna anvanda begrepp, modeller och teorier i
situationer, som kan vara nya fér henne/honom
for att beskriva och férklara nagon vardaglig
héndelse.

Val genomférda experiment, undersékningar
och redovisningar.

Ska anvanda begrepp och modeller fér nya
foreteelser.

FARDIGHETSKRAV
BIOLOGI

Ha skrivit minst en redogérelse om en dissektion.
Kunna hantera ett mikroskop.

Kunna géra i ordning ett eget preparat.

Kunna utféra en enkel laboration.

Eleven skall aktivt kunna delta i samtal och diskussioner och sétta sig in i andras tankar samt kunna redovisa ett arbete muntligt .
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TEKNIK AR 4.

HOGALIDSSKOLAN

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi bygger enklare konstruktioner.
Vi samtalar om teknikens historiska utveckling.

Kunna med handledning genomféra ett teknikbygge.
Kéanna till att teknik ar i stdndig utveckling samt paverkar samhallet.

TEKNIK AR 5.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi studerar vanliga enkla tekniska redskap.
Vi planerar och bygger enklare konstruktioner.

Kunna med egna ord beskriva ett redskaps funktion t.ex. en sax.
Kunna med handledning genomfdéra ett teknikbygge efter egen planering.

TEKNIK AR 6.

KURSPLAN

KRAVNIVA

Vi samtalar om olika materials anvidndningsomraden.

Ha kdnnedom om varfér olika material kan lampa sig vid olika anvdndningsomraden.
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TEKNIK AR 8.

HOGALIDSSKOLAN

MOMENT GODKAND VAL GODKAND MYCKET VAL GODKAND
For att betyg ska kunna ges i teknik kravs att
elevens narvaro ar minst 75%.

VERKTYG 1. Kunna de vanligaste verktygens namn. . Sjalv kunna vélja ratt verktyg till olika 1. Kunna motivera valet av verktyg i olika

2. Kunna anvanda linjal och skjutmatt

arbetsmoment.

. Kunna arbeta pa ett sakert satt, sa att man

visar medarbetare omtanke och respekt

. Ha god k&nnedom om verktygens namn

och funktion.

arbetsmoment.

MATERIAL KANNEDOM

1. Kanna till vara vanligaste konstruktions-
material, stal betong och tra
2. Kénna till armering av betong.

. Gor lampliga val av material till

konstruktionsuppgifter (teoretiskt).

. Géra lampliga val av material ur milj6-

synpunkt.

1. Forsta att olika form pa material kan ge
olika egenskaper.

2. Forsta materialets féréandrade egenskaper
vid olika bearbetning.

SAMMANFOGNING

1. K&nna till limning, 16dning spikférband
svetsning, popnitning, skruvférband,
tejpning och nitning

. Kénna till varmefog
. Vélja ratt sammanfogningsmetod och

motivera valet.

1. Kénna till den historiska utvecklingen av
nagra sammanfogningsmetoder.

2. Kanna till nagra typer av limmning, 16dning
och svetsning.

EL-SAKERHET | HEMMET

1. Veta vilka skador strém kan ge pa kroppen.

2. Atgarder vid elolyckor
3. Kénna igen sakerhetsmarkning pa el-
apparatur.

. Kénna till farliga strémtyper
. Hur fungerar olika typer av sékringar.
. Kunna redogéra for skillnaden mellan

likstrdbm och véaxelstrom.

. Forklara skyddsjord.
. Kunna redogéra for férebyggande elsakerhet

i hemmet.

RITTEKNIK

1. Att pa en enkel ritning kunna rita ut
konturlinje och dolda linjer.
2. Kunna handskas med ritbrade och linjal.

. Pa en enkel ritning sétta ut centrumlinje

och korrekta mattlinjer samt mattpilar.

. Kunna aterge ett foremal med korrekt

vyplacering.

. Att utifrdn en ritning kunna bygga detaljen

1. Lasa och forsta en okand ritning.
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HOGALIDSSKOLAN

TEKNIK AR 8 fortsittning

MOMENT GODKAND VAL GODKAND MYCKET VAL GODKAND

For att betyg ska kunna ges i teknik kravs att
elevens narvaro ar minst 75%.

ELLARA 1. Kanna till en sluten krets. 1. Kunna tillampa Ohms lag pa enklare 1. Kunna motivera existensen av olika kompo-
2. Kanna till de vanligaste komponenterna sa problem. nenter i en krets.
som resistor, kondensator, lampa och 2. Kanna till transistor, diod och potentio- 2. Kunna analysera en krets med ett analysschema
spanningskallor. meter. 3. Kunna bygga en enkel krets utifran ett schema.

3. Veta hur en transformator fungerar.

KONSTRUKTION 1. Att vid arbetet kreativt kunna I6sa 1. Samma som G men mer sjalvstandigt. 1. Samma som VG men nastan helt sjalvstandigt.
PROJEKT problem och fullfélja arbetet till ett
redovisat resultat.

FARDIGHETSKRAV 1. Kunna byta en kontakt

TEKNIK 2. Mé&ta upp spénning och strém i en krets

3. Kunna hantera de vanligaste handverktygen
pa ett sakert satt.

4. Kunna utféra limmning, 16dning och spik-
férband.
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