
HÖGALIDSSKOLAN

NATURORIENTERANDE ÄMNEN ÅR 1-3

MOMENT KRAVNIVÅ

Materialkännedom

enkla laborationer och sorteringar av föremål efter egenskaper (form, 
ytbeskaffenhet, flytförmåga, magnetism etc).

Vatten

Vattnets kretslopp, olika aggregationstillstånd.
Uppskattning av temperatur, avläsning av olika termometrar.

Miljökunskap

Hantering av miljöfarliga medel ( t ex mediciner, batterier) och återvinningsbara
produkter.

Astronomi

Sambandet mellan rörelser i solsystemet och tidsindelningen:
solen, månen, planeter och stjärnor.

Väderstreck

På kartan och i verkligheten.

Årstiderna

inverkan på människor och natur i närområdet.
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HÖGALIDSSKOLAN

NATURORIENTERANDE ÄMNEN ÅR 1-3

MOMENT KRAVNIVÅ

Växter och djur i närmiljön

artkännedom
livsbetingelser
livscykler
näringskedjor

Mat och hälsa

Tamboskap och produkter från dessa samt fiskar, sädesslagen, frukter,
rotfrukter, bär och svampar.

Människokroppen

kroppsdelar, hygien och fortplantning.
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