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Vad ar ett Narpolisinfoblad?

Under flera ér har Nirpoli-
sen pa Sodermalm skickat
ut ett informationsblad till
skolorna pd Sodermalm. Det
ska sedan spridas till alla
elevers forildrar via skolans
hemsida eller genom utskick
pa niitet.

Syftet ér att utbilda, ge rad
och stidja forildrar samt
beritta om vad vi poliser
uppmirksammar i undoms-
miljder .

Vér forhoppning 4r att néir-
polisinfobladet skall komma
ut 8-10 ginger per ir med
ett intressant innehall.

Kontaktpolis utsedd

Polisen har utsett kontakt-
poliser till varje grundskola
och gymnasieskola pa S&-
dermalm. Det ir poliser frin
Katarina-Maria  niirpolis
ungdomsgrupp.

Genom att skapa enklare,
rakare och biittre kontakt-

viigar mellan skola och polis
dr forhoppningen att vi
skall:

. Firebygga ungdoms-
brottsligheten

. Minska vildsbrotten

] Férhindra

rekryte-
ring av unga till kri-
minella nétverk

Kontaktpolis ér en av Liins-
polismiistare Carin  Got-
blads sdrskilda satsningar
for att forebygga brott.



Om www.brottsrummet.se

ETT TIPS FRAN POLI-
SEN:

P4 Brottsrummet.se kan
elever och ldrare hitta in-
formation om brott och
brottslighet. (iven forild-
rar)

Bakom Brottsrummet.se
stir  Brottsférebyggande
radet (Brd) som bland an-
nat ansvarar for brottssta-
tistiken i Sverige och regel-
bundet filjer brottsutveck-
lingen.

Vir ambition fir ocksd att
samla ihop material frin
andra myndigheter, till
exempel Brottsoffermyn-
dighetens riittegingsskola
och Kriminalvirdens Brott
och straff for skolan.

Nedan artikel om vilka
barn som blir kriminella
har tagits frin Brottsrum-
met.

Vilka barn och ungdomar blir kriminella?

De allra flesta som begar
ett brott som unga fastnar
inte i kriminalitet. Men en
liten grupp miinniskor blir
kriminella. Den lilla grup-
pen stir for en stor del av
brottsligheten.

Det finns en del forskning
om vilka tidiga riskfakto-
rer som kan leda till att en
person blir kriminell. Det
kan handla om att man
som liten dr aggressiv, for-
stir for andra, har sonder
saker, dr allmint brikig,
har Koncentrationssvarig-
heter och har svart att um-
gis med andra barn och
vuxna. Barnet kan ocksé
ha svart att folja med i
skolarbetet och ha svirt
med kiinslor. Detta leder
ofta till problem med kam-
rater och till svirigheter i
skolan &ver huvudtaget
och detta kan skapa en
grogrund for att senare
borja bega brott och fort-
siitta med det.

Foriildrarnas roll viktig

Om forildrarnas mbjlighe-
ter att ta hand om sitt barn
paverkas kan det i sin tur
inverka pa barnet. Foriild-
rarna kan till exempel
missbruka alkohol eller
droger, m# psykiskt daligt
eller av andra skil ha
svart att ge barnet kiirlek
och trygghet. Aven olimp-
liga uppfostringsmetoder
och konfliktladdade skils-
missor kan paverka bar-
nets utveckling. Det &r
ocksd vanligare att krimi-
nella personer kommer
frin miljoer och familjer
dir man har haft ont om
pengar.

De flesta klarar sig bra

Det betyder dock inte att
alla barn som visar prov
pa de riskfaktorer som du
list om hidr ovanfir, blir
kriminella. De allra flesta
barn som viixer upp i séi-
dana riskmiljéer blir inte
kriminella utan klara sig
bra. Det finns inte heller

bara en enskild omstiindig-
het som paverkar risken
for att bli kriminell, utan
ofta handlar det om flera
olika saker.

Riskfylld livsstil farlig for
vissa

Brda har undersékt hur
ungdomars individuella
egenskaper samspelar med
deras livsstil néir det giller
brottslighet.

Resultaten visar att det
finns ett samband mellan
en riskfylld livsstil och
brott.

Med en riskfylld livsstil
menas i detta fall att ofta
kviillstid vistas i centrum
eller pa liknande samlings-
punkter, att umgis med
kamrater som har begaitt
brott samt att ofta dricka
sig berusad.

De individuella riskfakto-
rerna som avses hir ir att
man sjiilv har en tillitande
attityd gentemot brott och
problematiska beteenden,
och att man har for en

De allra flesta som
begir ett brott som
unga fastnar inte i
kriminalitet. Men en
liten grupp
mdnniskor blir
kriminella.

Droger



rastlds, risktagande eller
aggressiv liggning.

Mycket tyder pé att att
ungdomar med lig indivi-
duell risk i stirre utstrick-
ning kan ha en riskfylid
livsstil utan att paverkas.
Diremot tycks ungdomar
med hog individuell risk
vara mer péaverkbara av
en riskfylld livsstil, och
diirmed dkar ocksd sanno-
likheten for brottslighet.

Frigor och svar
Kan man édrva kriminella

gener?

Svar: Det finns inga krimi-
nella gener. Didremot finns

en del forskning om si
kallade genetiska riskfak-
torer. Dessa riskfaktorer
kan leda till att man sena-
re i livet blir Kkriminell
(men behdver inte gira
det). Det kan handla om
allvarliga svirigheter att
koncentrera sig, ADHD
(Attention-Deficit/
Hyperactivity Disorder),
eller svérigheter att ut-
vecklas kunskapsmiissigt
eller kinslomissigt. Arv
och miljé hénger dock
ihop. Terrie E Moffitt, en
brittisk forskare i krimino-
logi, har visat att barn med
en viss ""hdgriskgen" bara
blir antisociala och vald-
samma om de behandlades

illa. Alltsa gav inte genen i
sig upphov till ett antisoci-
alt och kriminellt beteen-
de.

Liis mer om vilka barn och
ungdomar som blir krimi-
nella. Lis mer pd Bri:s
webbplats

Kriminell utveckling. Tidi-
ga riskfaktorer och fore-
byggande insatser Forild-
rastid i teori och praktik
Brottsfirebyggande arbete
i skolan

Foraldravandring/volontarvandring

Varje fredag triiffas vuxna
for att vandra pa Soder-
malm i syfte att forebygga
brott och 6ka tryggheten
for de ungdomar som vis-
tas pi Sédermalm.

Vir forhoppning dr att
inga unga skall bli gir-
ningsmiin eller brottsoffer
under Kviillen. Fér att
lyckas med det behdvs det
stbrre niirvaro av polis och

andra vuxna i ungdoms-
miljoerna.

Samling kl. 20.30 pa Hotell
Malmen vid Medborgar-
platsen. Fiiltassistenter och
polis ansvarar for en
genomgang, delar in alla
som kommer i olika grup-
per samt att de fir olika
ansvarsomraden.

GOR SKILLNAD

Minska brotten och dka
tryggheten

Viilkommen!

Katarina-Maria Narpolis

Rosenlundsgatan 9, plan 3, 106 75 Stockholm

Telefon 114 14

napo-katarina-maria@polisen.se

Vir forhoppning dr
att inga unga skall
bli giirningsmiin eller
brotisoffer under
kvillen.




